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Redan under projektets andra vecka dubblerade OV antalet traningstimmar pé skolorna. Bilden ir tagen i
samband med en fartfylld trdning pad Kubikskolan. Foto: Joel Winqvist

OV storsatsar for att na fler unga

Handbollsklubben vill gora skillnad i samhiillet - och fa fler aktiva till
sina lag

Av Joel Wingvist

HELSINGBORG. OV Helsingborg satsar pa flera fronter for att fa fler unga att spela handboll.

4,5 miljoner kronor 1 stod fran Allménna Arvsfonden och ytterligare medel fran kommunen. OV Helsingborgs
projekt "Handbollsskola for alla” har varit i gdng i en dryg ménad och sysselsétter omkring 150 elever pa
Dalhemsskolan, Drottninghdgsskolan, Kubikskolan pa Fredriksdal och Wieselgrensskolan.

6-9-aringar far hir chansen att spela handboll pa skoltid en gdng i veckan. I det langa loppet hoppas man minska
antalet ungdomar som hamnar 1 utanforskap.



— Glidje, sammanfattar Mats Jacobson, projektledare for satsningen, den forsta tiden.

Vinsterna ér flera, forklarar han: att barnen far fler kompisar, kinna tillhérighet och glddje i en grupp men ocksa
lara sig hur man forhaller sig till varandra och far ordentlig motion.

— Samtliga skolor sdger att barn generellt sett ror sig lite for lite, menar han.

— Mialet dr definitivt att alla som vill ska kunna {4 testa pa det hér, sdger Mats Jacobson som sédger att man snart
ska komma i gang med ldxhjélp ocksa.

Siktet ér installt.

Satsningar pa flera fronter
Forhoppningen &r ocksa att kunna locka fler ungdomar till klubben.
— Vi hoppas att ungefér hilften av de hér barnen vill fortsdtta i vara ordinarie lag nér de fyller 10 &r, sidger han.

Sedan en tid tillbaka har klubben inom ramen for sin egen verksamhet dven bedrivit handbollsskolor pa kvéllar
och helger i Od&kra, Maria Park och Ramldsa, for att né ut till fler unga utanfor stan. Det senaste ytteromradet
som klubben dragit i gang handbollsskola i dr i Hittarp, vilket startade nu under hosten.

OV ér dven i startgroparna for att dra igang traning for funktionshindrade.
— Det finns ett jéttestort behov, menar han.

Aven siirskilda insatser for nyanlinda ungdomar i vre toniren kan klubben komma att dra i gdng med,
mojligen till varen, forklarar han.

— Det kan vara en bra sysselséttning for 16-18-aringar som aldrig har spelat handboll forut. Intrddesbarridren till
samhillet &r lite lattare om man gar genom idrotten, eller en forening i storsta allmédnhet, menar han.
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